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Richtziele der praktischen MPA-Ausbildung in der Arztpraxis

1 Rontgenaufnahmen von Thorax, Extremitatenskelett und Achsenskelett selbstiandig
anfertigen

Die Praktikantin:

& fertigt selbstdndig samtliche Rontgenaufnahmen gemass der LAP — Aufnahmeliste an.
€ wahlt das richtige Kassettenformat und Film-Folienkombination.

€ verwendet nach Mdglichkeit einen Ausgleichsfilter.

@ bezeichnet die Kérperseite mit Bleibuchstaben.

€ informiert und instruiert den Patienten inkl. Atemkommando.

€ wahlt die richtigen Belichtungsdaten.

€ bereitet den Rontgenraum auf den Untersuch vor.

€ bereitet den Patienten auf den Untersuch vor (korrektes Entkleiden).
€ wahlt die richtige Position des Scribors.

@ beurteilt die Réntgenbilder nach den Bildbeurteilungskriterien.

€ erkennt qualitativ schlechte Rdontgenbilder.

2 Im Falle von Wiederholungsaufnahmen die richtigen Anderungen vornehmen

Die Praktikantin:

€ passt die Belichtungsdaten an.

¢ nimmt allféllige Lagerungskorrekturen vor.
€ beseitigt sonstige Fehlerquellen.

3 Strahlenschutzgrundsitze anwenden

Die Praktikantin:

€ klart eine Schwangerschaft ab.

& trifft korrekte Strahlenschutzmassnahmen fiir Patienten, Drittpersonen und Personal.
¢ vermeidet Wiederholungsaufnahmen.

€ blendet die Rontgenaufnahmen korrekt ein.

€ hilft bei der Dosimetriekontrolle mit.

4 Dunkelkammerarbeiten selbstandig durchfiihren

Die Praktikantin:

€ beschriftet die Rontgenbilder korrekt und vollsténdige mit Hilfe der Scribormaschine
¢ entwickelt die Rontgenbilder selbstéandig (maschinell oder von Hand).

€ setzt die Chemikalienbader an.

€ entsorgt die Ausschussfilme und Chemikalien sachgemass.

5 Administrative Arbeiten selbstidndig durchfiihren

Die Praktikantin:
& flhrt selbstandig das Réntgenjournal.
€ archiviert die Rontgenbilder.

6 Qualitdatskontrollen selbstandig durchfiihren
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Schulstoffiibersicht der theoretischen Ausbildung zur med. Praxisassistentin

1 Einfiihrung

@ Geschichte der Réntgenstrahlen, Wilhelm Conrad Réntgen

¢ Zeittafel

€ Rontgen in der Arztpraxis

€ Fachgebiete der Radiologie: diagnostische Radiologie, Radio-Onkologie, Nuklearmedizin
€ das Strahlenrelief

2 Strahlenschutz

Einfihrung in den Strahlenschutz

strahlenexponierte Personen: Definition, Dosisgrenzwerte

Das Thermolumineszenz-Dosimeter: Auswertung, Handhabung
medizinische Kontrolle

allgemeine Strahlenschutzmassnahmen, Personenschutz
Strahlenschutz am Patienten

Personendosimetrie, Dosisdokumente
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3 Apparatebau

die Rdntgenrdhre, deren Bestandteile und Funktion

das Lichtvisier, deren Bestandteile und Funktion

die zwei Stromkreise in der Rontgenréhre

Rdéntgenanlagelbersicht

Brennfleck: elektronischer-, geometrischer- und thermischer Brennfleck
Erzeugung von Rontgenstrahlen

charakteristische Rontgenstrahlen, Bremsstrahlen und Warmestrahlen
das Streustrahlenraster: Funktion, Aufbau, Fehlermdglichkeiten

das Abstandsquadratgesetz: Definition, Formeln, Rechenlibungen

die Belichtungspunkte und Belichtungspunktetabelle

Einfluss der verschiedenen Schaltpultfunktionen

Organtasten und Belichtungsautomatik

Hart- und Weichstrahltechnik

Rohrenfilterung: Eigen- und Zusatzfilterung, Funktion, minimale Filterungswerte
nach Strahlenschutzverordnung
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4 Bilderzeugung

der Rontgenfilm: Aufbau, Funktion, Filmlagerung, Eigenschaften

die Schwarzungskurve = Filmgradation: steile und flache Filmgradation
die Verstarkerfolie: Aufbau, Funktion, Folienpflege

die Fluoreszenz

die Rontgenkassette: Aufbau, Funktionen der einzelnen Bestandteile
Empfindlichkeit der Verstarkerfolien, Folientypen, Verstarkungsfaktoren
die richtige Folienwahl, die Gradualfolie
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5 Entwicklung

die Dunkelkammerbeleuchtung

die Dunkelkammer

Handentwicklung / maschinelle Entwicklung: Ablauf, chemische Vorgange
Unterschiede von der Handentwicklung zur maschinellen Entwicklung
Fixierflissigkeit, Entwicklerflissigkeit, Entsorgen der Chemikalien

Fehler bei der Filmverarbeitung, technische Fehler und mdgliche Ursachen
Artefakte

Réntgenbildbeschriftung, Scribor-Aufbelichtungsgerat

Entsorgung von Ausschussfilmen

das Roéntgenjournal

die Rdéntgenbildarchivierung
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Bildqualitat

€ Fokus-Film-Abstand, Fokus-Objekt-Abstand, Objekt-Film-Abstand
¢ Vergrdsserung

€ Unscharfen: geometrische-, fotografische- und Bewegungsunscharfe
¢ Kontrast: Bild-, Film- und Patientenkontrast

@ Detailerkennbarkeit

€ Projektionen, Verzeichnung

€ die Bildbeurteilung mit den Bildbeurteilungskriterien

Strahlenphysik

Strahlenarten: elektromagnetische Wellen und Korpuskularstrahlen
Spektrum der elektromagnetischen Wellen

Wechselstrom / Gleichstrom

Eigenschaften der Réntgenstrahlen

die Ionisation

die Schwachungsvorgange: Photo - Effekt, Compton - Effekt und klassische Streuung
Transmission

Verteilung des Nutzstrahlenbiindels

die Schwachungs- und Absorptionsfaktoren

die 3A-Regel

die Halbwertschichtdicke
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Strahlenbiologie

Strahlenexposition des Menschen in seiner Umwelt
Strahlenbelastung der Schweizer Bevdlkerung im Jahr 2000
klinstliche und natirliche Quellen

die Radonexposition

terrestrische und kosmische Strahlen (Belastung)

interne und externe Strahlen (Belastung)

relative Strahlenempfindlichkeit der verschiedenen Gewebe / Organe
strahlenempfindliche Zellbestandteile

die strahlenbiologische Wirkungskette

die indirekte und direkte Strahlenwirkung

die Rekombination

Strahlenschaden: Frihschaden, Spatschaden

Radio- Onkologie: fraktionierte- und protrahierte Bestrahlung
somatische und genetische Schaden

Faktoren, welche die Strahlenwirkung beeinflussen
Schwellendosen, Latenzzeit

die teratogene Wirkung: in der Blasto-, Organo- und Fetogenese
die Strahlenempfindlichkeit des Menschen

Schaden an den Keimdriisen, DNS-Schaden

das Strahlensyndrom

deterministische und stochastische Effekte
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Dosimetrie

Dosis, Dosisleistung

Stabdosimeter

Ionendosis, Energiedosis und Aequivalentsdosis
Bewertungsfaktoren, Qualitatsfaktoren

die effektive Aequivalentsdosis, effektive Wirksamkeit
Dosisberechnungen

Ganzkérperdosis und Teilkdrperdosis

000000

Wiedenstrasse 50a ¢ CH-9470 Buchs @ Telefon 081 756 17 65 @ Telefax 081 756 17 68 ¢ 23.07.2008



@

MPA BERUFS- UND HANDELSSCHULE

10 Qualitatssicherung

11

12

13

I A X X XX X4

Ziele der Qualitatskontrollen

Priifung der Rontgenanlage: Abnahme-, Zustands- und Konstanzpriifung
Prifung der Filmverarbeitung: Abnahme-, Zustands- und Konstanzprifung
Zustandspriifung der Hilfsmittel

PSI-Versuche

Qualitatskontrollen: Durchfiihrung, Toleranzbereich, Haufigkeit
10kV-Faustregel

Kontrastmittel und auswartige Untersuchungen

L 2
L 4
L 4

verschiedene Kontrastmittel, deren Umgang und Anwendungen
Kontrastmittelzwischenfalle

diverse auswartige Untersuchungen von A-Z, deren Vorbereitungen, Ablaufe und
Besonderheiten

Einstelltechnik (theoretisch)
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Rdntgen-Anatomie

Lage- und Richtungsbezeichnungen am Patienten

Strahlengangsbezeichnungen

Réhrenkippungen

Bewegungsbezeichnungen

Vorbereitung des Patienten

Grundsatze im Umgang mit Patienten

Ubliche Kassettenformate, Hilfsmittel und deren Anwendungen

der Ausgleichsfilter: Funktion, Anwendung

samtliche Einstellungen gemass LAP Aufnahmeliste: Indikationen, Vorbereitungen, Strahlen-
schutzmassnahmen, Lagerungen, Fixierungen, Zentralstrahl, Kriterien, Besonderheiten, Scri-
borpositionen

Lagerungskorrekturen: Handgelenk lateral, Schulter a-p in IR und AR, Schulter nach Neer,
0SG a-p, OSG lateral, Knie a-p, Knie lateral, Dens axis, HWS a-p

Platzierung der Bleibuchstaben

a-p / p-a Entwicklung

Pneumothorax

Ablauf eines Rontgenuntersuches

Einstellung dosisintensiver Aufnahmen

Einstelltechnik (praktisch)

6O 6 & S0

Alle Aufnahmen der LAP-Aufnahmeliste werden praktisch am Rdntgengerat vorgezeigt.

Jede Lernende stellt ca. 95% der Aufnahmen gemass der Liste praktisch am Réntgengerat ein.
Jede Lernende lagert mehrmals alle Aufnahmen der oberen und unteren

Extremitaten (ohne Réntgengerat).

Die Auszubildende stellt die Expositionsparameter anhand einer Belichtungstabelle am Schalt-
pult ein.

Bei allen Aufnahmen mit ungleichmassig strukturierten / dicken Koérperteilen kommen Aus-
gleichsfilter zum Einsatz.

Die Bildbeurteilung wird an samtlichen Rontgenbildern gelibt.

Die Lagerungskorrekturen werden anhand von Réntgenbildern ermittelt.

Die Anatomie wird zusatzlich anhand von Réntgenbildern erlernt.
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